
   

 
 
 
 

 

 

13. bis 16. Mai 2010 in Alfeld/Leine 

Für weibliche und männliche Jugend und Junioren 

von U 12 bis U 21 Jahre des DKV, EKF und WKF 

 
 
Veranstalter: Deutscher Karate Verband 
 
Leitung: Bundestrainer Männer: Antonio Leuci 
 Mobil: 0171 - 854 12 70 
 
Anmeldung: verbindlich bis zum 07. Mai 2010, oder beim erreichen des 
 Teilnehmerlimits von 200 Athleten. 
 E-Mail : Leuci@gmx.de 
 
Donnerstag 13. Mai                               Freitag 14. Mai 
 
16:00-19.00 Uhr Anreise u. Check In           08:00 - 09:00   Randori für alle. 
19:00 Uhr Coachmeeting                   09:00              Frühstück 
20.00 Uhr          Randori für alle.                10:00 - 13:00   Shiai     U21+ U18+ U12  
                               13:00 - 14:00   Randori U16+ U14 
                               15:00 - 18:00   Shiai     U21+ U18+ U12 
 
Samstag 15. Mai                               Sonntag  16. Mai 
 
08:00 - 09:00 Randori für alle.                 05:00 - 06:30 Randori für alle. 
09:00 Frühstück                          07:00 Frühstück 
10:00 - 13:00 Shiai     U14 + U16 anschließend Heimreise! 
13:00 - 14:00 Randori U21 + U18+ U12 
14:00 - 17:00 Shiai     U14 + U16 
17:30                das Highlight der Länderkampf, 

Deutschland, Luxemburg, Österreich, Schweiz, Norwegen, Russland u. 
Dänemark  

20:00 Abendessen ( Halle des Gymnasiums Alfeld) 
 

 
Es gibt für die Ersten 3 Platzierungen Medaillen! In allen Klassen! 

 
 
 



 
 
Treffpunkt: ab 16.00 Uhr Sporthalle des Gymnasiums  
                    Antonianger 22c 
                                           31061 Alfeld/Leine 
 
Alles zum herunterladen auf :   www.bushidokarate.de 
 
Anmeldeformular, Ausschreibung, spätere Ergebnislisten und Bilder             
 
Bitte beachten! : 1. Es werden keine technischen Trainingseinheiten 
durchgeführt! Diese Maßnahme dient besonders der Stärkung der Psyche und Physis, 
und wird die Durchhaltefähigkeit und Willenskraft der jungen Athletinnen und 
Athleten nachhaltig schulen. 

2. Teilnehmerzahl ist auf 200 Athleten begrenzt. 
 

Teilnahmegebühr : Für die Athleten komplett    75.- Euro 
 
Dies beinhaltet Startgebühr 25.- Euro 3 Übernachtungen mit Frühstück in der Halle 
im Schlafsack und 1 Abendessen nach dem Länderkampf.  
EYSR 2010 T-Shirts reservieren, bitte Anzahl und Größen angeben. Preis 12.-€ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Unterkunft:     Betreuer bitte selbst buchen  www.alfeld.de 
 
Haftung: Ausrichter u. Veranstalter übernehmen keine Haftung! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Verteiler: Landesjugendtrainer, LV Jugendwarte, LV Sportwarte, Präsidium,  D/C- und C-Kader           

und internationale Verbände. 

http://www.alfeld.de/

